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Teilhabe-Rund-Brief 

 

Lieber Leser, liebe Leserin,  

der neue Teilhabe-Rund-Brief ist da.  

Darin finden Sie wieder aktuelle Informationen und Termine.  

In dem Teilhabe-Rund-Brief steht nur die männliche Form.  

Zum Beispiel: Experte.  

Gemeint ist damit immer auch die weibliche Form.  

Sie heißt dann: Expertin. 

Der Text ist so besser verständlich.   

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, dann melden Sie sich 

gerne  

bei Janet Siebert    

 

 

 

 

 

Teilhabe ist Menschen-Recht 

 

 

 

 

 03641 334395 

  

janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de  
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Die Regierung will wichtige Leistungen für Menschen mit 

Beeinträchtigung kürzen. 

Die Lebenshilfe will das verhindern. 

Deswegen macht sie eine große Aktion. 

Die Aktion heißt: Teilhabe ist Menschen-Recht. 

 

Die Eingliederungs-Hilfe ist wichtig. 

Weil sie Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit 

Beeinträchtigung im Alltag unterstützt. 

Es gibt dazu einen Antrag. 



 
 

 

Enquetekommission Thüringen 

 

In Thüringen gibt es eine Arbeits-Gruppe.                        

Die Gruppe bespricht: 

die Folgen der Corona-Pandemie für Familien. 

Die Arbeits-Gruppe möchte von uns wissen: 

Was machen starke Familien in Krisen? 

Was war während der Corona-Pandemie besonders 

hart? 

Welche Maßnahme hat etwas gebracht? 

Was hat in der Wohnstätte gut funktioniert? 

Was hat Zuhause gut funktioniert? 

 

Antworten per Mail an: 

 

 

 

 

 

Teilnahme am digitalen Teilhabe-Stammtisch 16. Juli. 

 

 

 

 

janet.siebert@lebenshilfe-thueringen.de  
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Einladung digitaler Teilhabe-Stammtisch 

 

Liebe Menschen, 

ich lade Sie herzlich zum Teilhabe-Stammtisch ein. 

16. Juli 2026 

 

16 Uhr 

 

digital 

 

Thema: 

Folgen der Corona-Pandemie für 

Familien 

 

Was machen starke Familien in Krisen? 

Was war während der Corona-Pandemie 

besonders hart? 

Welche Maßnahme hat etwas gebracht? 

Was hat in der Wohnstätte gut 

funktioniert? 

Was hat Zuhause gut funktioniert? 

 

 

 



 
 

Aktionswoche gegen Einsamkeit 22. Juni bis 26. Juni 2026 

 

In dieser Woche finden Veranstaltungen statt. 

Einsamkeit ist ein Thema. 

Dafür muss sensibilisiert werden. 

Menschen kommen zusammen. 

Menschen begegnen sich. 

Menschen sprechen miteinander. 

 

https://kompetenznetz-

einsamkeit.de/aktionswoche#Aktionen  

 

 

Weiterbildungen 

 

Thür FB 3 

Sexualisierte Gewalt – „Wehr Dich und sag Nein. Du bist nicht 

allein.“ 

Bei diesem Seminar lernen die Teilnehmerinnen was sexualisierte 

Gewalt ist. Und wie sie Frauen, die von sexualisierter Gewalt 

betroffen sind, gut unterstützen können. 

 

Termin: 23. September 2026 

 

Bei Interesse rufen Sie an: 

 

Claudia Müller  

03641 334395                                                 

https://kompetenznetz-einsamkeit.de/aktionswoche#Aktionen
https://kompetenznetz-einsamkeit.de/aktionswoche#Aktionen


 
 

 

Thür BB 1 

Seminar für Bewohner-Beiräte  

Sie wurden in Ihrer Wohnstätte zum Bewohner-Beirat gewählt oder 

sind bereits länger im Amt?  

Dann sind Sie Interessen-Vertreter der Bewohner Ihrer Wohnstätte.  

An 3 Tagen lernen Sie viele Dinge, die für Sie und für Ihr Amt als 

Bewohner-Beirat wichtig sind. 

Für dieses Seminar können Sie eine Bildungs-Freistellung beantragen 

– So müssen Sie kein Urlaub für das Seminar nehmen. 

 

Termin: 6. – 8. November 2026 

 

Bei Interesse rufen Sie an: 

 

Claudia Müller  

03641 334395                                                                          

 

Fachtag: Mit-Denken. Mit-Reden. Mit-Machen. 

 

Fachtag: Mit-Denken. Mit-Reden. Mit-Machen. 

findet statt. 

 

03.12.2026 Fachtag  
Lebenshilfe Landesverband Thüringen und der 

Landeszentrale für politische Bildung Thüringen, Stiftung 

Ettersberg 

 

In Erfurt, Gedenkstätte Andreasstraße, in der Zeit von 

10:00 – 16:00 Uhr 

 



 
 

Termine 

 

In Zusammenarbeit mit einem Leser. 

 

11. Juni  Beginn der Fußball-Weltmeisterschaft in Kanada, den USA 

und Mexiko 

21. Juni Sommeranfang, 

24. Juni Johannistag, der Tag ab dem die Tage wieder kürzer werden 

27. Juni Siebenschläfer, 

6. Juli – 14. August Sommerferien in Thüringen 

19. Juli Finale der Fußball-Weltmeisterschaft 

 

15. Juni – 20. Juni 2026: Special Olympics Nationale Spiele 

im Saarland  

https://saarland2026.specialolympics.de/de-ls/startseite        

 

Lebenshilfe Thüringen auf Instagram 
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